
Le Centre Bouddhiste International de Genève 
existe depuis 1992, sous la direction du Vénérable 
Bhante Dhammika, moine bouddhiste sri-lankais de
tradition Theravada ( Theravada veut dire tradition des aînés 
qui gardent l’enseignement authentique du Bouddha sans 
aucune modifi cation ). Ce Centre est ouvert à tous les cou-
rants bouddhistes.

Bhante Dhammika est moine depuis l’âge de onze 
ans. Il a étudié le bouddhisme, le pâli et le sanskrit 
avec son maître. Ensuite, il a poursuivi ses études à
l’université du Sri Lanka puis à la Sorbonne où il a étudié la 
philosophie comparative. 

Son assistant, Bhante Sujatha  a suivi le même parcours 
avec le même maître. Il est aussi diplômé de l’université du 
Sri Lanka.

Le troisième membre de notre Sangha est le moine Suisse 
Lakkhano, le disciple de Bhante Nyanadharo de Tournon, 
Bhante Dhammika  et de Bhante Sujatha, va aussi participer 
activement de toutes les activités du Centre.

Outre les activités citées dans le programme, le centre 
s’occupe des cérémonies de bénédiction pour les naissances, 
les mariages, les anniversaires, l’accompagnement des ma-
lades, mourants ainsi que des services funéraires. Ces ser-
vices sont ouverts à tous, quelle que soit leur religion. 

Le Centre participe à l’aumônerie de l’Hôpital Cantonal 
Universitaire de Genève et fonctionne aussi comme membre 
fondateur de la Plate-forme Interreligieuse de Genève. 

The International Buddhist Center of Geneva was founded 
in 1992. The center offers activities in all Buddhist traditions 
and welcomes all interreligious engagements.

 Bhante Dhammika, the founder of the International Budd-
hist Center, has been a monk in the Sri Lankan Theravada 
tradition since the age of eleven. After completing the tra-
ditional monastic training and studying Buddhism, Pali and 
Sanskrit under his master, he went to university. There he 
studied Sociology and continued on to do Comparative Phi-
losophy at the Sorbonne. Dr. Bhante Dhammika is a Buddhist 
counselor at the Geneva Cantonal Hospital as well as a foun-
ding member of the Interreligious Platform of Geneva.

 Bhante Sujatha is the assistant monk at the centre and 
was ordained at the age of eleven. He completed his traditio-
nal monastic training under the same master, studying Budd-
hism, Pali and Sanskrit. Then he went to the university in Sri 
Lanka; he holds a B.A degree.

The other member of the Sangha the Swiss Monk  Lakkha-
no is a disciple of Bhante Nyanadharo, Bhante Dhammika 
and Bhante Sujatha, will actively be participated all the acti-
vities of the Centre.

 Apart from the activities mentioned in the program, the 
centre also performs special blessing ceremonies for births, 
marriages, birthdays, for the sick and the dying as well as fu-
neral services irrespective of religious beliefs or convictions.

Activités quotidiennes 
Daily activities 
Lundi / Monday
18h30 – 19h15 : Méditation

Mardi / Tuesday
12h30 – 13h15 : Méditation

Mercredi / Wednesday
19h30 – 20h00 : Méditation
20h00 – 21h30 : Enseignement / Teachings

Jeudi / Thursday
08h00 – 21h00 :
Consultation sous la lumière du Bouddha
(sur rendez-vous)

Consultation under the light of the Buddha 
(by appointment)

Vendredi / Friday
Meditation Class in Sinhalese 

Samedi / Saturday
15h00 – 17h00 : Méditation et discussion
17h00 – 18h30 : École pour les enfants /Dhamma School for 
children
Dernier samedi du mois : 17h00 – 18h30 : 
École pour les enfants en français

Dimanche / Sunday
Journée réservée pour les cérémonies traditionnelles
et culturelles (Ouvert à tous et toutes)
Day reserved for traditional and cultural ceremonies
(Open to all)

Tous les soirs / Every night
19h30 : Récitation (Sutta) et méditation
Chanting (Sutta) and meditation
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Tous les services du centre sont gratuits.
La communauté monastique vit uniquement grâce à votre générosité.

Les dons peuvent être faits directement au centre
 ou versés dans le compte postal suivant :



Janvier
06  Chula-Kammavibanga sutta (La diversité des résultats Kar-
miques) 
13  Vén Mujin Sunim - Anti-ageing : What is it?
20  Dhammapada Verses 218-220
24  Pleine lune / Full Moon
27  Dr Sylvain Delplanque, Méditation et Neuroscience - Chercheur 
à l’Université de Genève.
31  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)

Février 
03  Maha –Kmmavibhanga sutta (Il y a des Karmas valides en 
réalité)
10  Vén Mujin Sunim - How to stay young
17  Dhammapada Verses 221-223
22  Pleine lune / Full Moon
24  Dr Vincent Keisen Vuillemin, Dojo Zen de Genève
28  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)

Mars
02  Sivaka sutta (Tout ne dépend pas uniquement d’anciens Karmas)
09  Dhammapada Verses 224-226
16  La deuxième étape de l’illumination (Sakadagami) 
23  Pleine lune / Full Moon-
27  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)
30  Dr Catherine Bassal - Psychologie moderne et pratique 

Avril
06  Bahiya sutta (Ascète Bhahiya et conseil du Bouddha)
13  Vén. Mujin Sunim - The 5 barriers
20  Dhammapada Verses 227-229
22  Pleine lune / Full Moon
24  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)
27  Mme Lydia Müller - Expériences dans le domaine du développe-
ment Personnel

Mai
04  Maranabhaya sutta (Inutile de trembler devant la mort)
11  Vén.Mujin Sunim - The 3 Facts
18  Dhammapada Verses 230-232
21  Pleine lune / Full Moon
25  Rév. Jérôme Ducor, Temple de la foi Sereine
29  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)

Programme 2015/2016 

Septembre
02  Sarakani sutta – Comment éviter la destination aux états infé-
rieurs (Samyutta nikaya)
09  Les sept nobles richesses
16  Vén. Mujin Sunim - Ways to change ourselves
23  Dhammapada Verses 206-208
27  Pleine lune / Full Moon - Demi-journée de Méditation (de 13h30 
à 17h00)
30  Vénérable Helmut Gassner (Gelong Lamp Lungtog ) Mt Pèlerin – 
Concept du Bodhisaththava

Octobre 
07  Gilana sutta (Aider spirituellement quelqu’un qui va mourir)
14  Bhante Bodhidhamma, Centre de Méditation Angleterre – Sati 
pannam
21  Dhammapada Verses 209-211
25  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)
26  Pleine lune / Full Moon
28  Les 32 parties de notre corps 

Novembre
04  Visaka sutta  (L’omnipotence de la mort et de la cause du 
chagrin)
11  Dhammapada Verses 212-214
18  Les quatre éléments fondamentaux  
25  Pleine Lune / Full Moon - Pasteur Jean Claude Basset
29  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)

Décembre 
02  Migasala sutta (la mort et la destination)
09  Dhammapada Verses 215-217
16  Première étape de l’illumination (Sotapatti)
23  Les six portes de dégradation 
24  Pleine lune / Full Moon
27  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)
30  Réflexion pour le Nouvel An 

Juin
01  Dighavu sutta (La discussion entre le Buddha et Dighavu )
08  Vén. Mujin Sunim -  Summing-up
15  Dhammapada Verses 233-235
20  Pleine lune / Full Moon
22  La Quatrième étape de l’illumination (Arahantha)
26  Demi-journée de Méditation (de 13h30 à 17h00)
29  L’attitude sereine en vacance

Principaux événements

08 Novembre
Fête de Kathina

24 Décembre
Cérémonie de Sanghamitta
Journée de la Femme
 
01 Janvier
Bénédiction pour le Nouvel An

21 Février
Magha puja (première assemblée historique des moines)

25-28 Mars
Retraite de Méditation guidée par le Vénérable Sayadaw U 
Aggasami Thich Khanh Hy, Maître de méditation  Vietnamien 
(U.S.A.)

13-14 Avril
Nouvel An des Pays de Tradition Theravada

21-22 Mai
Fête du Wesak

20 Juin
Poson (introduction du Bouddhisme au Sri Lanka)


